
環境と衛生
〜給水機プロジェクトの視点から〜
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給水機プロジェクト

背景−プラスチックにかかわる様々な問題

マイクロプラスチックなどの海洋汚染問題

ペットボトル消費量の多さ

日本：一人当たりのプラスチック消費量世界第2位（第1位は米）

プラスチック廃棄物の海外輸出

自動販売機の定額制予約販売サービス



給水機プロジェクト

2019年2月環境教育の授業をきっかけに

「本館（学生が授業で使用する最も主要な施設）

に給水機、欲しくない？」プロジェクト始動

→署名活動開始（計645筆）

2019年6月環境研究の授業内プロジェクトより

→マイボトル専用の給水機設置の提案

有志メンバーで「チーム給水機」活動開始



本館以外の施設にある
噴水式の給水機



＜

環境研究
授業内で
使用した
ポスター
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環境研究
授業内で
使用した
ポスター
-2



給水機プロジェクト

• 背景

プラスチックによる海洋汚染問題

↓環境教育の授業内プロジェクトより

給水機設置の提案

↓

ペットボトル消費

↓環境研究の授業内プロジェクトより

マイボトル専用の給水機

普段からマイボトルを持ち歩いているか？（授業内調査）

はい
41.5%

いいえ
49.1%

たまに
9.4%



給水機プロジェクト

• 背景

プラスチックによる海洋汚染問題

↓環境教育の授業内プロジェクトより

給水機設置の提案「本館に給水機、欲しくない？」プロジェクト

↓

ペットボトル消費

↓環境研究の授業内プロジェクトより

マイボトル専用の給水機

普段からマイボトルを持ち歩いているか？（環境意識調査）

いいえ
39%

はい
61%



給水機プロジェクト

• 背景

プラスチックによる海洋汚染問題

↓環境教育の授業内プロジェクトより

給水機設置の提案

↓

ペットボトル消費

↓環境研究の授業内プロジェクトより

マイボトル専用の給水機

給水機が導入されたら利用しますか？（授業内アンケート）

はい
83%



給水機プロジェクト

問題点

「マイボトルを持ち歩いている」

「給水機が導入されたら利用する」

→アンケート結果から分かるように、環境意識は高
いのにも関わらず、給水する「スポット」が本館
（学生が授業で使用する最も主要な施設）にない

→マイボトルを持って来ている学生も自販機でペッ
トボトルを買わざるを得ない



給水機プロジェクト

活動内容

環境意識調査；給水機の導入前後で学生の意識を比較

提案書作成（2020年1月提出）

→2020年4月マイボトル専用の給水機2台を設置

今後の活動

プロモーション活動



↑大学理事長に給水機設置に関する提案書を提出(2020年1月)



国際基督教大学 アドヴァンスメント・オフィス （Friends of ICU 事務局）ホームページより ↑大学本館に設置された給水機(2020年4月)

https://office.icu.ac.jp/giving/news/post_9.html?fbclid=IwAR1eLLkLxseVyxSfmFToEnV9avwdu-4obuEAGrRX7VFVmJSdqCZp3Z_KRfU


給水機プロジェクトから
提案できること



環境

現状：マイボトルが普及してきているのにも関

わらず、給水する「スポット」が街中にない

→マイボトルを持ち歩くなどの環境配慮行動をし

ている人も、給水する「スポット」が身近にない

ため、環境配慮ができない

提案：街中、お店、社内など身近な場所にマイ

ボトル専用の給水スポットを設ける



衛生

現状：使い捨て製品の需要が増加

→プラスチック消費量増加？衛生に関する情報の

信頼性

提案：環境に優しい使い捨て素材にシフト

ex)植物性プラスチック、紙製品など



もう一度、ライフスタイルを見直してみる

環境 衛生＜



そのためにできること

環境意識の高い人が、行動しやすい環境づくり

… act:行動する

＋環境意識をあまり持っていない人

…think:意識を変える

→視覚に訴えるプロモーション活動

「環境配慮」などの言葉をあえて使わない環境啓発



給水機プロジェクトのSNS活用例

 給水機を擬人化
 給水機からの視点



↑ストローとプラスチック容器が
当たり前となっている、従来の
テイクアウトのイメージ



給水機プロジェクト 提案まとめ

①身近な場所に給水スポットを設ける

②環境に優しい使い捨て素材にシフト

③視覚に訴えるプロモーション活動



誰にでもできる
身近なことから、
環境配慮行動へのきっかけに
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